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Od grudnia zmienily sie limity zarobkéw na emeryturze i rencie. Sprawdz, ile
mozesz sobie dorobic!

Przejscie na emeryture, czy rente nie oznacza zakazu pracy na niej. Jezeli chcemy i mamy
sile, to mozemy dalej pracowa¢, trzeba jednak pilnowa¢, aby osiagane dochody nie
spowodowaly obnizenia lub zawieszenia swiadczenia wyplacanego przez ZUS. Limity
zarobkow zmieniaja sie co trzy miesiace.

Nalezy pamietac, ze jezeli pracujemy na emeryturze lub rencie i osiagamy przychéd, to moze on
wplynac¢ na zmniejszenie lub zawieszenie naszego $wiadczenia. Dotyczy to jednak tylko zarobkow z
dziatalnosci objetej obowiazkowymi ubezpieczeniami spotecznymi, np. z umowy o prace.
Zmniejszeniu podlega emerytura lub renta, gdy uzyskany przychod jest wiekszy niz 70 procent
przecietnego miesiecznego wynagrodzenia w kraju. Od 1 grudnia kwota ta wynosi 3452,20 zi. Do
zawieszenia Swiadczenia dochodzi wéwczas, gdy przychod przekroczy gorna kwote graniczna, tzn.
130 procent przecietnego wynagrodzenia. Od 1 grudnia kwota ta wynosi 6411,10 zt. Kwoty
obowiazuja do 29 lutego 2020 r. i zmieniaja sie co trzy miesiace.

Gdy przekroczony zostaje prog 70 procent przecietnego wynagrodzenia, Swiadczenie umniejsza sie o
kwote przekroczenia, maksymalnie zas (gdy kwota przekroczenia jest wyzsza niz kwota
maksymalnego zmniejszenia) o kwote:

- 599,04 zt dla emerytury i renty z tytutu catkowitej niezdolnosci do pracy;

- 449,31 zt dla renty z tytutu czesciowej niezdolnosci do pracy;

- 509,22 zt dla renty rodzinnej, do ktérej uprawniona jest jedna osoba.

Osoba, ktora jest emerytem lub rencista, powinna zawiadomié¢ ZUS o podjeciu dodatkowej pracy
zarobkowej i 0 wysokosci osiaganego przychodu. Dotyczy to takze jej pracodawcy.

Zawiadomienie ma bardzo istotne znaczenie dla rozliczenia emerytury lub renty. Gdy
emeryt/rencista go nie zlozy, ZUS zazada zwrotu Swiadczen, ktére nie przystugiwaly.

O osigganym przychodzie emeryt musi zawiadomi¢ ZUS, niezaleznie od swojego pracodawcy
(ptatnika sktadek).

Uwaga!

Jesli jestes jedna z os6b uprawnionych do renty rodzinnej, to Twdj przychéd ma wptyw tylko na
Twoja czes¢ renty. Pozostate osoby uprawnione do renty rodzinnej otrzymuja ja w niezmienionej
wysokosci.

Emeryci, ktorzy osiagneli powszechny wiek emerytalny, a takze osoby, ktore pobieraja z ZUS renty
dla inwalidéw wojennych, inwalidéw wojskowych, ktérych niezdolnos¢ do pracy pozostaje w zwigzku
ze stuzba wojskowa oraz renty rodzinne przystugujace po osobach uprawnionych do tych swiadczen,
moga zarobkowac bez ograniczen i nie musza powiadamia¢ ZUS o osiaganych zarobkach.
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