8 listopada 2023

Dni Seniora - szkolenia i dyzury ZUS

IT Oddzial ZUS w Poznaniu swoje listopadowe akcje kieruje przede wszystkim w strone
Senioréow. W tym miesiacu II Oddzial w Poznaniu i podlegle mu inspektoraty w terenie,
takie jak Gniezno, Konin, Kolo, Oborniki, Sroda Wikp., Stupca, Wrzesnia, Turek i Srem
organizuja lub wspoélorganizuja szereg akcji skierowanych do oséb starszych. Bedzie mozna
skorzystac z porad ekspertow, ZUS, NFZ czy PFRON. Zaplanowano szereqg spotkan, dyzurow
telefonicznych i szkolen.

Poznan
8.11. 10:00-13:00 ZUS ul. Starotecka 31

Stoiska informacyjne w siedzibie Oddziatu: 1. NFZ (promocja zdrowia) 2. PFRON ( dostepnos¢ ustug
PFRON w kontekscie pracy).

Gniezno

16.11. 16:00-18:00 Biblioteka Publiczna w GniezZnie, filia nr 9, os. Orta Biatego 18, wyktad eksperta i
dyzur -indywidualne porady emerytalno-rentowe.

Konin
6.11. 10:00-12:00 Dzienny Dom Pomocy Senior+ w Golinie Plac L. Wielkiego 8

Porady eksperta ZUS dla podopiecznych Domu Pomocy: waloryzacja; przeliczanie emerytury;
wczesniejsze emerytury; bezgotéwkowa forma pobierania swiadczen z ZUS; Punkt zakladania konta
na PUE ZUS.

7.11. 11:00-13:00 Miejska Biblioteka Publiczna w Koninie ul. Dworcowa 13,Porady eksperta ZUS dla
Klubu Seniora ,laboratorium Dojrzatosci Senioréw Koninskiej Biblioteki 60+” : waloryzacja;
przeliczanie emerytury; wczesniejsze emerytury; bezgotéwkowa forma pobierania Swiadczen z
ZUS; Punkt zakladania konta na PUE ZUS.

9.11. 11:00-13:00 Miejska Biblioteka Publiczna w Koninie ul. Dworcowa 13, Porady eksperta ZUS
dla Stowarzyszenia Emerytéw i Rencistoéw Uniwersytetu Trzeciego wieku waloryzacja;
przeliczanie emerytury; wczesniejsze emerytury; bezgotdéwkowa forma pobierania $wiadczen z ZUS;
Punkt zakladania konta na PUE ZUS.

14.11. 11:00-13:00 Miejska Biblioteka Publiczna w Koninie ul. Dworcowa 13

Poradnictwo eksperta ZUS: 1) waloryzacja;2) przeliczanie emerytury;3) wczesniejsze emerytury;4)
bezgotowkowa forma pobierania swiadczen z ZUS; Punkt zakladania konta na PUE ZUS.

16.11. 11:00-13:00 Miejska Biblioteka Publiczna w Koninie ul. Dworcowa 13
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Poradnictwo eksperta ZUS: waloryzacja; przeliczanie emerytury; wczesniejsze emerytury;
bezgotéwkowa forma pobierania $wiadczen z ZUS; Punkt zakladania konta na PUE ZUS.

22.11. 11:00-13:00 Miejska Biblioteka Publiczna w Koninie ul. Dworcowa 13

Poradnictwo eksperta ZUS: waloryzacja; przeliczanie emerytury; wczesniejsze emerytury;
bezgotéwkowa forma pobierania $wiadczen z ZUS; Punkt zakladania konta na PUE ZUS.

24.11. 10:00-12:00 Srodowiskowy Dom Samopomocy w Koninie, ul. 11 listopada 19, Poradnictwo
eksperta ZUS: waloryzacja; przeliczanie emerytury; wczesniejsze emerytury; bezgotdwkowa
forma pobierania swiadczen z ZUS; Punkt zaktadania konta na PUE ZUS.

Oborniki

8.11. 12:30-15:00 Dzienny Dom Senior+ ,Jagiellonka” ul. Jagiellofiska 1, Oborniki. Porady
ekspertow ZUS. Punkt zaktadania PUE ZUS.

18.10. 9:00-11:00, Dyzur telefoniczny 504 999 253. PUE ZUS, sposoby przeliczania emerytury,
ubankowienie swiadczen emerytalno-rentowych.

Kolo

9.11. 16:00-17:00 Liceum Ogolnoksztatcace im. Kazimierza Wielkiego w Kole, ul. Blizna 37, 62-600
Koto.

Spotkanie z cztonkami stowarzyszenia ,Klub Seniora Trzecia Zmiana” w Liceum Ogolnoksztatcacym
w Kole. Dyzur ekspercki - porady eksperckie doradcy emerytalnego. Konsultacje, promocja PUE,
informacje o ZUS. Pogadanka z przedstawicielem Policji w Kole na temat bezpieczenstwa.

13.11. 11:15-12:15 Urzad Gminy Ktecko, ul. Dworcowa 14

Dyzur ekspercki - porady eksperckie doradcy emerytalnego. Konsultacje, promocja PUE,
informacje o ZUS.

Sroda WIlkp.

7.11. 8:00-10:00 dyzur telefoniczny 61 286 01 38. Bezpiecznie zdrowo, bezgotéwkowo - jak dokonac
zmiany sposobu wyptaty swiadczenia.

Wrzesnia

16.11. Klub Seniora ,Wrzosowisko” ul. Batorego 8, Wyktad i dyzur eksperta ZUS w sprawach
emerytalno-rentowych.

21.11. 9:00-11:00, dyzur telefoniczny 61 437 43 21, porady emerytalno-rentowe.
Srem

12.11. 10:00-12:00 Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Dolsku, udziat w imprezie sportowo-
integracyjnej dla senioréw ,Senioriada 2023”.

16.11. 10:00-14:00 dyzur telefoniczny 61 284 80 14 w sprawach emerytalno- rentowych.

21.11. 10:00-12:00 Klub Relax w Sremie. Dyzur pracownika ZUs dla senioréw z Klubu Seniora



»~Nadzieja”.

27.11. 17:00-18:00 Klub Relax w Sremie. Spotkanie z seniorami klubu Seniora ,Jedynkowi” porady
emerytalno-rentowe.

Turek

7.11. 8:00-9:30 MOPS w Turku, ul. Koniniska 4, Dyzur pracownika ZUS -swiadczenia dla seniorow.
Zaktadanie PUE.

20.11. 9:00-11:00, ZUS w Turku, spotkanie z policjantem - Bezpieczny Senior
Stupca

23.11. 11:00-12:30 Biblioteka w Orchowie, ul. Powstancéw WIkp. 3, porady emerytalno-rentowe,
PUE ZUS.



